H RPM + RPM Cinéma

AQUA

COURS DE RPM «CINEMA>» ™ OACH VIRTUEL SUR ECRAN GEANT \ -x / E I I N E S S

D COURS DE RPM AVEC COACH PISCINE - SPA - FITNESS

@ COURS DE RPM CINEMA PROPOSE EN SIMULTANE DES COURS ENFANTS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

9H15-10H00 9H15-10H00 9H15-10H00 9H15-10H00 9H15-10H00 9H15-10H00

RPM » | RPM > RPM > || RPM RPM » RPM ?

10H15-11H00 10H15-11H00 10H15-11H00 10H15-11H00 10H15-11H00 10H00-10H45

RPM » RPM » RPM » RPM »  RPM » RPM ?

11H15-12H00 11H15-12H00 11H15-12H00 11H15-12H00 11H15-12H00 11H30-12H15

RPM > RPM > RPM » RPM > | RPM > | RPM

12H15-13H00 12H15-13H00 12H15-13HO00 12H15-13H00 @ 12H50-13h20 12H15-13h00

RPM RPM >  RPM > RPM »  RPM RPM >

13H15-14H00 13H15-14H00 13H05-13H50 13H15-14H00 13H15-14H00 13H15-14H00

RPM >  RPM >  RPM RPM » RPM » RPM >
14H15-15H00 14H15-15H00 14H00-14H45 14H15-15H00 14H15-15H00 14H15-15H00
o
RPM »  RPM » RPM »  RPM » || RPM » RPM
15H15-16H00 15H15-16H00 15H00-15H45 15H15-16H00 15H15-16H00 15H15-16H00
o
>

RPM > RPM > | RPM RPM > | RPM » RPM

16H15-17H00 16H15-17HO00 16H15-17H00 16H15-17H00 16H15-17H00 16H15-17H00

RPM >  RPM » | RPM ? RPM > RPM » RPM

17H15-18H00 17h15-18H00 17H05-17H50 17H05-17h50 17H15-18HO0

RPM > RPM » RPM » RPM » RPM

18h05-18H50 18h05-18H50 18h00-18H45 18h00-18H45 18h15-19H00

RPM » | RPM RPM RPM RPM >

19H00-19H45 19H00-19H45 19H00-19H45 19H15-20H00 19H15-20H00

RPM RPM > | RPM RPM > | RPM >

20H00-20H45 20H00-20h45 20H00-20H45 20H00-20H45

RPM RPM > RPM > | |RPM >




