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AQUA WELLNESS
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09H45-10H30

AQUA WELLNESS

10H15-11H00 10H15-11H00 10H45-11H30
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11H15-12H00 11H45-12H30

AQUA WELLNESS
BODYPUMP

12H15-13H00 12H30-13H15 12H15-13H00 12H30-13H15 12H15-12H45

soovcomam i Y oovri

12H45-13H15
14H45-15H30 @ 14H00-15H45

r v

i

i+ enf. %

= = A WS N ™MW

17H30-17H50 17H30-17H50 ﬁf:z

18H00-18H45 18H00-18H45 18H00-18H45 18H00-18H45 18H00-18H45

RPM <) ZUMBA 7 BODYPUMP

19H00-19H45 19H00-19H45 19H00-19H45 19H00-19H45 19H00-19H45

LESMILLS
RPM BODYPUMP RPM PILATES BODYCOMBAT

20H00-20H45 20H00-21H00 20H00-21H00 20H00-20H45 20H00-20H30
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